ELITE JUDO

i — OCCITANIE —
0 Quartier Borderouge / 3 cocu [ g

MARDI -> COMPLEXE RIGAL
@ Pl ‘ 18h-19h.  Enfants 6-10 ans

19h-20h.  Enfants 10-16 ans
20h-21h20  Ados Adultes

y la¥ MERCREDI-> RIGAL + ECOLE RENAN

15h-16h Baby-Judo 1(4-6 ans)
| Rigal

17h30-18h15 Baby-judo (4-7)
Ecole Renan

18h15-19h15 (7-12 ans)
| Ecole Renan

.3- RN | 20h-21h20  Ados Adultes

RESPECT - coamz B -

AM/T/E CONTROLE DE S0l JEUDI -> COMPLEXE RIGAL
18h-19h. | Enfants 6-10 ans

. @ @ . 19h-20h. Enfants 10-16 ans

RESPECT COURAGE AMITIE CONTROLE
DE S0I




